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Studiji u zdravstvu privlace mnoge maturante. No jeste li upoznati sa Sirinom moguénosti
koje imate za studij i posao unutar tog sektora? U suradnji sa SveuciliSnim odjelom

zdravstvenih studija SveuciliSta u Splitu istrazili smo koje sve karijere, osim one lijecnicke,
mozete graditi u zdravstvu. Doznali smo i kako ¢ée vam izgledati studij, ali i neke prednosti

studiranja u Splitu.
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Istrazili smo ¢ime se sve mozete baviti ako vas zanima rad u zdravstvenom sektoru | Foto: Sveucilisni odjel zdravstvenih studija
Sveucdilista u Splitu

Zdravstveni sektor je popularan izbor medu maturantima. Dio razloga zasto krije se u tome Sto su, zdravstvena
zanimanja u Hrvatskoj deficitarna. Osim lijeénika i lije€nica, nas zdravstveni sustav zaposljava velik broj nelijeéni¢kog
zdravstvenog osoblja. Oni, zapravo, Cine najveci dio zaposlenika u sustavu zdravstva. Bez medicinskih sestara i tehnicara,
primalja, fizioterapeuta, radioloskih tehnologa i stru¢njaka medicinsko laboratorijske dijagnostike, a posebno bez onih
koji imaju preddiplomsko i diplomsko sveuciliSno obrazovanje, cijeli zdravstveni sustav uopce ne bi funkcionirao.

No izmedu ovih studija ipak postoje velike razlike, a nece svaki od njih biti dobar izbor za svakog. Ubrajate li se i sami u
kategoriju koju zanima rad u zdravstvu, u suradnji sa SveuciliSnim odjelom zdravstvenih studija SveuciliSta u Splitu
(SOZS) kreirali smmo mali vodic koji bi vamn mogao pomocdi u donosenju ili potvrdivanju vase odluke o tome koju karijeru
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Sveucilisni odjel zdravstvenih studija Sveucilista u Splitu | Foto: Sveucilisni odjel zdravstvenih studija Sveucilista u Splitu

Sestrinstvo

Medicinske sestre nisu samo asistentice lijeCnicima. Njihova je profesija neovisna i jasno definirana i potpuno
uskladena s europskim standardima sukladno njihovim kognitivhim spoznajama, vjestinama i stavovima. Sveucilisne
prvostupnice sestrinstva (Sesta razina sveuciliSnog obrazovanja po Hrvatskom kvalifikacijskom okviru — HKO, uskladenim
s europskim) rade u svim zdravstvenim ustanovama gdje imaju vlastitu odgovornost, a barataju Sirokim znanjem iz
podrucja medicine zahvaljujuci kojem obavljaju veoma Sirok spektar postupaka iz podrucja sestrinske skrbi.
Odgovorne su za mnogo toga, od uspostavljanja prvog kontakta s pacijentima, sastavljanja plana njege, provodenja
svekolike njege, pa sve do provedbe dijagnostickih i terapijskih postupaka za koje su tijekom svog obrazovanja
osposobljene.

Medicinske sestre koji zavrse fakultet, odnosno diplomski sveucilisni studij Sestrinstvo (sedma razina sveuciliSnog
obrazovanja po HKO-u) bave se i upravljanjem te rukovodenjem zdravstvenih timova, ali i javnim zdravstvom i
Skolovanjem. Upravo tih, rukovodecih kadrova nam najvise i nedostaje, a tu je prilika za maturante. Naime, od ukupnog
broja zaposlenih sestara, tek je 12 % viSih medicinskih sestara. Europska unija zahtijeva da se taj broj popne do 30 %, kako
je navedeno je na web stranici SOZS-a. Drugim rijeCima, zasigurno se oCekuje da ¢e upravo za visokoobrazovane,
sveuciliSno obrazovane medicinske sestre biti vise posla. Odlucite li studirati sestrinstvo, ocekujte da ¢ete upoznati svu
Sirinu medicine te da Cete se podjednako baviti teorijom i praksom, znati ne samo kako se nesto radi iz Sirokog spektra
zdravstvene djelatnosti nego i zasto!
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Studij sestrinstva upoznat ce vas sa svom sirinom medicine, i to kroz teoriju i praksu podjednako | Foto: Sveucilisni odjel zdravstvenih
studija Sveucilista u Splitu

Primaljstvo

Primalje, posebno one sveucilidno obrazovane, su zdravstveni stru¢njaci/stru¢njakinje koji nisu odgovorni samo za
porode. RijecC je o profesiji koja je razvijena kao samostalna i specificna. Primalje se bave dijagnosticiranjem i pracenjem
trudnoce, izvode preglede pod nadzorom ginekologa, pripremaju roditelje za porod te ih, naravno, i izvode, a nakon toga
se brinu 0 majci i djetetu. Zbog svega toga, primalje pridonose cjelokupnom zdravlju Zena, majki i djece. Odlucite li
postati primalja moci ¢ete dati svoj doprinos unaprjedenju njihova zdravlja.

Od nedavno, (posljednjih desetak godina) primalje se mogu obrazovati na preddiplomskim, ali i diplomskim
sveucilisnim studijima. Upisete li te studije, naucit ¢ete sve o trudnoéi, Zzenskom zdravlju i zdravlju djece te
problemima koji se vezu uz ta podrucja.

UpiSete li sveucilisni studij primaljstva pri SOZS-u, kroz humanisticke predmete cete uciti i o psihologiji, sociologiji,
javno-zdravstvenim aspektima zastite zdravlja trudnica i novorodencadi kako biste roditeljima mogli biti idealna
podrska i pratnja. Imat cete i puno prakse — jos na preddiplomskom sveuciliSnom studiju imati ¢ete priliku obaviti
nadzor i njegu najmanje 40 trudnica i jednako toliko poroda, sto garantira da Cete s faksa izaci spremni za trziste radaili
nastavak daljnjeg obrazovanja na diplomskom ili poslijediplomskom (doktorskom) studiju, jednako kao i sveucilisno
obrazovane medicinske sestre.
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Studij primaljstva znaci da Cete se baviti cjelokupnim zdravljem Zena, majki i djece | Foto: Sveucilisni odjel zdravstvenih studija
Sveucdilista u Splitu

Fizioterapija

Sveucilisno obrazovani fizioterapeuti su struc¢njaci koji nam pomazu u procesu medicinske rehabilitacije nakon
nezgoda, traume ili bolesti. Moraju steci Siroko znanje o zdravstvenim temama kako bi ispravno prosudivali i donosili
to¢ne odluke oko smjera terapije u suradnji s lije¢nicima specijalistima fizikalne medicine i rehabilitacije. Cesto su velika
podrska i pomoc¢ ljudima u teskim Zivotnim trenucima stoga moraju imati izrazenu empatiju, brigu za druge ljude i
zelju da im pomognu. Imaju veliki znacaj u drustvu jer pripadamo drzavama koje imaju sve viSe osoba starije zivotne
dobi kojima je potrebna kontinuirana fizioterapeutska skrb. Zbog toga ¢e za njih kako sada tako jos i vise u buducnosti
sigurno biti posla.

Odlucite li se postati sveuciliSno obrazovani fizioterapeut, naucit cete temelje predklini¢kih znanosti, fizikalne terapije,
klinicke kineziologije te klinicke medicine. Na poslu ¢ete u suradnji s doktorom specijalistom fizikalne medicine i
rehabilitacije planirati i provoditi rehabilitacijske postupke. Cijeli Zzivot Cete uciti, jer kao i u drugim podrucjima medicine,
spoznaje iz fizioterapije napreduju iz dana u dan. Na kraju moci ¢ete imati i vliastite fizioterapeutske kabinete ili
poliklinike u kojima ¢e se provoditi odgovarajuca fizikalna terapija.
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Studij fizioterapije naucit ¢e vas sve o medicinskoj rehabilitaciji | Foto: Sveucilisni odjel zdravstvenih studija Sveudcilista u Splitu

Radioloska tehnologija

SveuciliSno obrazovani radioloski tehnolozi su veoma vazna karika u zdravstvenom sustavu. Oni su ¢esto klju¢ni u
postupku dijagnosticiranja (snimanja razlicitin dijelova tijela), cime se omogucuje i ispravno lije€enje pacijenata.
Njihov je studij posebna kombinacija kognitivnih spoznaja i vjestina iz podrucja biomedicine i zdravstva te ucenja i
spoznaja o tehnologiji koja se gotovo iz temelja mijenja svakih pet godina. Kroz studij uce o gradi tijela, fiziologiji
zdravlja, mehanizmu nastanka bolesti i ozljeda te ih uce veoma brojnim metodama dijagnosticirati, ali i o tehnologijama
u radiologiji, nuklearnoj medicini i radio terapiji te posebno sofisticiranim najnovijim tehnologijama kao sto su ultrazvuk,

MRI, fMRI , MSCT, PET CT, itd.

UpiSete li preddiplomski sveucilisni studij Radioloske tehnologije na SOZS-u, ocekujte da Cete steci sva ova znanja.
Teoriju i praksu ¢ete imati podjednako, zapravo praktiénog rada i vise. To¢nije, imat cete 1.440 sati predavanja i
seminara te Cak 1.600 sati prakticnog rada. Kroz praksu c¢ete nauciti raditi samostalno, kako pristupiti bolesniku
(bolnickom i ambulantnom) ali i kako s puno empatije i paznje raditi s ljudima kojima je potreba pomoc.
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Studenti SOZS-a | Foto: Sveucilisni odjel zdravstvenih studija Sveucilista u Splitu

Medicinsko laboratorijska dijagnostika

RijecC je o Sirokom podrucju koje povezuje Cinjenica da stru¢njaci obrazovani unutar njega rade u laboratorijima,
dijagnostickim centrima i slicno, stoga nemaju puno izravnog kontakta s pacijentima. Ovaj ¢e sveucilisni studij biti
idealan odabir ako ste osoba koja voli rjesavati logicke probleme i pronalazak odgovora na pitanja vezano uz zdravstvene
probleme. Ova struka takoder koristi visoko sofisticiranu tehnologiju, a s njenim gotovo svakodnevnim napretkom,
mijenjat ¢e se i nacini i standardi rada sto znaci da ¢e vas posao biti uvijek dinamic¢an. Naucit ¢ete analizirati razli¢ite
uzorke (prvenstveno krvi), a pri tome cCete koristiti razlic¢ite kemijske, biokemijske, molekularno bioloske i druge metode.
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Studenti SOZS-a | Foto: Sveucilisni odjel zdravstvenih studija Sveucilista u Splitu

Zasto studirati u Splitu?

Sveucilisni odjel zdravstvenih studija sastavnica je Sveucilista u Splitu, drugog najveceg sveuciliSta u zemlji i prvog
rangiranog medu sveucilistima u Hrvatskoj. Ono je nedavno izaslo na Times Higher Education listi najboljih sveucilista u
svijetu prema posvecenosti ciljevima odrzivosti. Rangiraju se fakulteti koji su doprinijeli, kako kroz znanost tako i kroz
praksu, borbi protiv gladi, siromastva, klimatskih promjena, unaprjedenju zdravlja, kvalitetnog obrazovanja te drugim
ciljevima Ujedinjenih naroda.

Osim Sto Cete biti dio relativno mladog, snaznog i progresivnog Sveucilista u Splitu imati ¢ete pristup svemu
potrebnom za odlican studentski zivot. Studirat cete na modernom studentskom kampusu u sklopu kojeg su brojni
fakulteti i sveucilisni odjeli. Dostupna su vam i dva studentska doma. Najnoviji studentski dom, ¢ Dr. Franjo Tudman*
ima 51 jednokrevetnu i 273 dvokrevetne sobe, a opremljen je i razlicitim sadrzajima kao sto su fitness dvorana, sportski
tereni, Cajne kuhinje, prostori za druzenje, cafe bar i studentski restoran. Osim svega navedenog, jako je blizu mora.

Drugi studentski dom ¢ Bruno Busi¢' obnovljen je 2020. godine i moderno opremljen. Nudi 121 trokrevetnu sobu, 49
dvokrevetnih soba i 4 jednokrevetne sobe. | on je opremljen svime sto treba studentu. Tu je kantina, ucCionica,
predavaonica, praonica rublja, igraliSta i oprema za zabavu i odmor. Drugo najvece sveuciliste priviaci brojne studente
iz cijele Hrvatske i okolnih zemalja, stoga Cete prilike za stvaranje uspomena za Citav zivot sigurno imati napretek.
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